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ТАВСИФИ УМУМИИ РИСОЛА 

 
Мубрамияти мавзўи тадќиќот. Дар шароити имрўзаи рушди Љумњурии 

Тољикистон талаботи иљтимої оид ба ташкили кори маќсадноки ташаккулдињии 
омодагии касбии кадрњои педагогї ва сатњи фарњанги шахсияти љавонони донишљў 
ба миѐн меояд. Дар њуљљатњои меъѐрии давлатие њамчун «Ќонуни Љумњурии  
Тољикистон «Оид ба маориф» «Консепсияи миллии маорифи Љумњурии 
Тољикистон», «Стандарти давлатии  тањсилоти олии касбї», Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон  «Оид ба тањсилоти олї ва касбии баъдидонишгоњї» ва ѓайра зарурати 
омодасозии мутахассисоне, ки ќобили инкишофи бефосилаи касбї, зудамалї, дорои 
малакаву донишњои раќобатпазиранд, таъкид карда мешавад.  

Њамзамон иќтисоди бозаргонии љумњурї  ва тавсеи инкишофи муносибатњои 
иќтисодї бо бисѐре аз мамолики Иттињоди Давлатњои Мустаќил  ва  хориљаи дур, 
даромаднокгардонии њамвораи  равандњои мубодилаи дастовардњои фарњанг ва 
арзишњои гуногун ба афзоиши мунтазами талабот нисбати  азхудкунии амиќи 
забонњои хориљї оварда мерасонад. Дар ин робита Президенти Љумњурии 
Тољикистон  Эмомалї Рањмон  борњо зикр кардааст, ки  сиѐсати  њукумат доир ба 
забон, дар ќатори забони тољикї,  амалкарди баробарњуќуќонаи дигар забонњоро 
таъмин месозад ва барои азхудкунии онњо имкон фароњам меоварад. 

Раванди њамгироии Тољикистон ба фазои љањонї,  густариши њамкории 
байналмилалї дар соњањои илм, иќтисод, фарњанг ва маориф ба рушди низоми 
ватании маориф таъсири назаррас мерасонад ва  барои эътибор пайдо кардани 
фарогирии  забонњои хориљї аз љониби мутахассисони оянда замина мегузорад. 
Љомеаи муосир ба мутахассисоне, ки фарњанги суханро хуб медонанд ва дорои  сатњи 
баланди салоњияти  касбї ва коммуникативиянд, ниѐзманд мебошад. Бинобар  ин 
аксарияти шањрвандони љумњурии мо, аз љумла насли љавон, барои ташаккул додани 
малакањои касбї, ќаноатманд гардондани талаботи маънавии худ мекўшанд, ки 
забонњои хориљї: англисї,  олмонї, чинї, русї  ва дигарњоро азхуд намоянд. 

Дар айни замон, ки  муносибатњои байналмилалии кишвари мо бо дигар 
мамлакатњо тањкиму таќвият меѐбанд, таълими забонњои хориљї дар муассисањои 
тањсилоти олї ањамияти чашмрас пайдо мекунад. Марбут ба ин  ташаккули рушди 
нутќи донишљўѐн дар пажўњишњои психологї-педагогї ва ќонуниятњои рушди 
шахсият дар ин самт барои интихоби мавзўи диссертатсияи мазкур њамчун асос 
хидмат намуданд. 

Ба масъалаи ташаккулдињии рушди нутќи мактаббачагон ва донишљўѐн бисѐр 
олимон  --  лингвистњо, педагогњо ва психологњо  (Б. Г. Ананйев, Ф. И. Буслаев, В. В. 
Виноградов, Л. С. Виготский, Н. И. Жинкин, А. А. Леонтйев, А. Н. Соколов, Л. В. 
Шерба ва дигарон) таваљљуњи густарда зоњир намудаанд. Доир ба омўзиши масъалаи 
номбурда маљмўан ва  љанбањои алоњидаи он таљриба ва анъанањои мусбат андўхта 
шудаанд. Соњаи зикршудаи донишњои илмї њамчун ќисми  људоинопазир ва 
таркибии кулли   илми педагогї бо инкишофи љомеаи мо, илм,  такомул ва таљдиди  
таъмини техникии муассисањои тањсилоти олї рушд  мекунад. Масъалаи мазкур бояд 
дар ташаккул ва инкишофи илме мисли дидактикаи лингвистї  дар љомеаи 
демократии мо, ки дар он  усулњои навтарин ва  такмилѐфтаи таълими забони хориљї 
истиќбол меѐбанд,  љойи худро ишѓол созад. 

Дар  муассисањои тањсилоти олї  таълими забони хориљї њадафњои тарбиявї, 
амалї,  инкишофдињанда ва маърифатбахшандаро пайгирї менамояд, зимнан  иљрои 
њадафњои мазкур дар љараѐни аз љониби донишљўѐн азхудкунии  лаѐќат ва малакањои 
амалї  ба сомон расонда мешавад.  Маълум, ки омодагардонии  донишљўѐни 
ихтисосњои забонї ба василаи фаъолияти касбї аз дараљаи инкишофи нутќи онњо, 
азхудкунии њама анвои фаъолияти нутќї (шунидан, сухан гуфтан, хондан, навиштан) 
муайян карда мешавад. Яке аз ќисматњои асосии  омодагии касбии мутахассисони 
факултањои забонии муассисаи тањсилоти олї ќобилияти афкори худро босаводона 
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ба таври шифоњї ва хаттї ифода намудан, муколамањои касбї анљом додан, асосњои 
нутќи хаттї ва шифоњии касбиро азбар кардан мебошад. 

Мувофиќан бо ин  наќши њалкунандаро дар њалли  масъалаи номбурда фанни 
«Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї»  мебозад. Фанни мазкур  ба  боло бардоштани  
фарњанги умумии нутќи донишљўѐн, фарњанги муошират, пеш аз њама дар  доираи 
касб, нигаронида шудааст. 

Дар баробари ин,  тањлили  таљрибаи таълими забони олмонї дар муассисањои 
тањсилоти олии забонии  Љумњурии Тољикистон нишон дод, ки  ба донишљўѐн 
омўзондани забони олмонї дар шароитњои методикаи анъанавии таълим ба дараљаи 
зарурї сурат намегирад, он асосан ба андўхтани  донишњои луѓавї ва машќи маводи 
грамматикї равона карда шудааст, ки  салоњиятмандии  коммуникативии 
донишљўѐнро комилан инкишоф намебахшад. Њол он ки  курси мактаби олии забони 
олмонї њамчун тахассус  бояд тамоили коммуникативї ва равиши касбї  дошта 
бошад, аз ин сабаб  вазифањои он ба воситаи  ниѐзмандињои коммуникативї ва 
маърифатии мутахассисони соњаи дахлдор  муайян карда мешаванд. Њамин тавр,  
азхудкунии забони олмониро дар муассисаи тањсилоти олии забонї  њамчун дарѐфти 
салоњиятмандии коммуникативї,  лаѐќати воситањои забониро бо вазифањо ва  
шароитњои муошират бо бањисобгирии меъѐрњои иљтимоии рафтор ва  аз лињози 
коммуникативї мувофиќи маќсад будани мулоњиза созгор кунондан ќабул бояд 
намуд.  

Мо чунин меандешем, ки  ин масъаларо метавонад такмилдињии маќсадноки 
сифатњои фаъолияти нутќии донишљўѐн дар чањорчўбаи  курси «Амалияи  нутќи 
шифоњї ва хаттї» њал кунад, ки он дар асоси принсипњои паѐпайии  барномањои 
мактабї ва донишгоњии нутќи шифоњї ва хаттї,  тамоюли умумии коммуникативї ва  
касбии таълим, инчунин дар асоси маводи дидактикии махсус интихобшудае, ки 
барои  ташаккули фаъолиятнокии касбии нутќи донишљўѐн чун манбаъ хидмат 
мерасонад, таркиб меѐбад. 

Дараљаи коркарди масъала.  Ба масоили  фарњанги муоширати  нутќї  
пажўњишњои  И. Л.  Бим,  Н. Д. Галскова,  Н. И. Гез,  И. А. Зимняя,  В.  А.  Кан-
Калик,  А. А. Леонтйев, А.  А. Мироюбов,  Е. И. Пассов,  А.  В.  Рањмонов,  Л. В. 
Шерба ва дигар пажўњишгарон бахшида шудаанд. Як ќатор олимон  масъалаи 
зикршударо бо  ташаккули салоњиятмандии коммуникативї њангоми таълими 
фанњои забонї дар муассисаи тањсилоти олї вобаста медонанд (С. Н. Алиев,  Ю. В.  
Анисина,  Е.  С. Антонова,  А.   Р.  Арутюнов,  О.  Х.  Гургулиева,  Х. Г. Сайфуллоев,  
Б. Б. Ќаробоев,  А.  В.  Коренев,  В. Г. Костомаров,  В. М. Филатов, А.  Н.  Шукин ва 
дигарон). Дар пажўњишњои олимон салоњияти коммуникативї  ба сифати  хусусияти 
муњими шахсият, ки  имконпазирии  муоширати  босамараи байналмилалиро таъмин 
месозад ва аз донишњо,  малакањо ва ќобилиятњои барои ин зарурї вобаста мебошад, 
амал мекунад.  

Зикр бояд намуд, ки  масъалаи ташаккули фарњанги муоширати нутќї, 
салоњиятмандии  коммуникативї ва касбии донишљўѐни тахассуси забонї ва  
ѓайризабонии муассисаи тањсилоти олї дар як ќатор  диссертатсияњои  олимони 
тољик (С. С. Авѓонов,  С. Н. Алиев,  С.  Я. Балхова,  Т. В. Гусейнова,  С. Љоматов,  П. 
Љамшедов,  А. Мамадназаров,  Х.  Х.  Мирзоев,  М. Б. Наѓзибекова,  С. Э. Неъматов,  
Л. В. Саидова,  М. М. Утаев,  У. Р. Юлдошев, М. Р. Юлдошева ва дигарон) мавриди 
баррасї ќарор гирифтааст. 

Аммо, бо вуљуди як силсилаи томи  асарњое, ки ба  пажўњиши инкишофи 
муоширати нутќии донишљўѐни муассисаи тањсилоти олии забонї бахшида шудаанд, 
масъалаи ташаккули фаъолияти нутќии донишљўѐн дар машѓулиятњои  забони 
олмонї њанўз њам ба таври кофї омўхтанашуда боќї мемонад. Беш аз ин,  
омодасозии муаллимони салоњиятманд барои  муассисањои тањсилоти миѐна, аз 
љумла  муаллимони забони хориљї, ташаккули шахсияти чунин муаллимон дар ЉТ 
масъалаи мубрами соњаи маориф мебошад. 
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Њамин тариќ,  коркарди нокофии илмии масъалаи мавриди  баррасї мавзўи 
пажўњиши диссертатсионии мазкурро  муайян намуд: «Методикаи ташаккулдињии 
фаъолиятнокии  нутќии донишљўѐн зимни таълими забони хориљї» (дар асоси забони 
олмонї). 

Њадафи пажўњиш   --   коркард намудан ва  аз лињози озмоишї санљидани 
муносибати  шахсиятї-фаъолиятї ба таълим њамчун асоси ташаккулдињии 
фаъолияти нутќї  бо забони хориљї. 

Объекти пажўњиш   --    раванди  такмилдињї ва  ташаккулдињии фаъолияти 
нутќии шифоњии донишљўѐн дар машѓулиятњои  фанни «Амалияи  нутќи шифоњї ва  
хаттї» дар давраи ибтидоии таълими забони олмонї дар муассисаи тањсилоти олии 
омўзгорї. 

Мавзўи пажўњиш   --   шароитњои лингвистї-дидактикии  такмилдињии 
сифатњои нутќи шифоњии донишљўѐни тахассусњои забонии  муассисаи тањсилоти 
олї. 

Фарзияи пажўњиш. Самаранокии кор оид ба  ташаккулдињии фаъолияти   
нутќи   шифоњии донишљўѐни  тахассусњои забонњои хориљии муассисаи тањсилоти 
олиро ба шарте  таъмин кардан имконпазир  аст, ки: 

дараљаи аввалияи  рушди  фаъолияти  нутќии забони хориљии донишљўѐни 
факултањои забони хориљї дар шароитњои низоми имрўз амалкунандаи таълим  дар 
муассисаи тасилоти олии омўзгорї муайян карда шавад; 

методикаи ташаккулѐбии фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн коркард ва дар 
раванди таълими муассисаи тањсилоти олї амалї гардонда шавад; 

мундариља,  ташкил ва методикаи раванди таълими забони  олмонї дар асоси 
муносибати шахсиятї-фаъолиятї бо истифодаи принсипњои таълими дорои тамоюли 
касбї ва коммуникативї ба роњ монда шавад; 

таълим ба василаи маводи махсусан интихобкардаи аз лињози касбї 
ањамиятнок гузаронда шавад; 

маљмўи шароитњои ташаккулдињии босамарии муоширати нутќии ихтисосњои 
педагогї тавассути таълими забони олмонї муайян карда шавад. 

Дар мувофиќат бо њадаф, объект, мавзўъ ва  фарзияи пажўњиш вазифањои 
зерини пажўњиш тављењ карда шуданд: 

1.  Муайян намудани  асосњои назариявї ва заминањои психологї-педагогии 
ташаккули фаъолияти нутќии донишљўѐн оид ба забони хориљї њамчун тахассус дар  
муассисаи тањсилоти олии омўзгорї. 

2. Муќаррар кардани вазъи рушди фаъолияти нутќии забони хориљии 
донишљўѐн дар шароитњои низоми мављудаи таълими забони олмонї дар муассисаи 
тањсилоти олии омўзгорї. 

3. Муайян намудани маљмўи шароитњои лингвистї-дидактикии ташаккули 
фаъолияти нутќии донишљўѐн дар давраи ибтидоии таълими забони русї дар 
машѓулиятњо аз рўи фанни «Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї». 

4.  Дар рафти  кори таљрибавї-озмоишї санљидани самарабахшии маљмўи 
шароитњои лингвистї-дидактикии ташаккулдињии фаъолиятнокии нутќии 
донишљўѐн ба воситаи таълими забони олмонї. 

5. Коркард намудани тавсияњои  илмї-усулї оид ба такмили мундариља, 
усулњо ва шаклњои таълими забони олмонї дар љараѐни томи педагогии муассисаи 
тањсилоти олии забонї барои инкишофи ташаккули фаъолияти  нутќии донишљўѐн. 

Асоси назариявї-методологии пажўњишро инњо тартиб додаанд: муносибатњои 
мураттаб, салоњиятмандона ва шахсиятї-фаъолиятие, ки омўзиш ва таълими пурраи 
тањарруки ташаккулдињии рушди нутќиро таъмин месозанд,  таълимот дар бораи 
натиљанокии истифодаи воситањои аудиовизуалии таълим; асарњо оид ба методикаи 
таълими забонњои хориљї вобаста ба масъалаи фаъолияти нутќї ва фарњанги 
муоширати нутќї; асарњо оид ба ањамияти таљрибаи педагогї дар самарабахшии 
таълими забони хориљї. Тањлили ќоидањои бунѐдї ва назариявии  Ќонунњои 
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Љумњурии Тољикистон «Дар бораи забон», «Дар бораи маориф», Консепсияи 
мактаби миллї, Стандарти давлатии тањсил, Консепсияи миллии тарбия,  
Консепсияи  тањсили бефосила, назарияи раванди томи педагогї, назарияи  
ташаккули шахсият, инчунин санадњои дастурии Њукумати Љумњурии Тољикистон  ва 
Вазорати маориф ва илм.  

Барои њалли вазифањои ба миѐн гузошташуда усулњои зерини пажўњиш 
мавриди истифода ќарор гирифтанд: 

1. Омўзиши  адабиѐти лингвистї, лингвистї-дидактикї ва психологї доир ба 
мавзўи пажўњиш. 

2.  Тањлили  адабиѐти таълимї-усулї, стандартњои давлатии тањсил, 
барномањои таълимї, китобњои дарсї ва асбобњои таълимї оид ба забони хориљї 
дар муассисањои тањсилоти олии омўзгорї. 

3. Усули  корњои хаттї ва тестгузаронї. 
4. Пурсиши саволномавї ва  мусоњибагирї аз донишљўѐн. 
5. Назорати педагогї аз болои рафтори нутќии муаллимон ва донишљўѐн дар 

машѓулиятњо оид ба амалияи нутќ. 
6. Тањлил ва хулосаи таљрибаи педагогї. 
7. Озмоишњои муќарраркунанда ва  таълимдињанда (ташаккулдињанда). 
8. Коркарди риѐзии натиљањо. 
Заминаи таљрибавї-озмоишии пажўњиш. Њамчун заминаи озмоишии пажўњиш 

курсњои  якум ва  дувуми шуъбањои олмонии факултаи забонњои романї-германии 
ДДОТ ба номи С. Айнї ва факултаи забонњои хориљии ДДЗТ ба номи С. Улуѓзода 
хидмат карданд. Њамагї 260 донишљў (њашт гурўњи академї). Инчунин 26 муаллими 
забони олмонї ширкат варзид. 

Даврањои пажўњиш. Пажўњиш тўли њашт сол дар се давра гузаронда шуд: 
Давраи якум (2011 - 2012) муайян кардани асосњои  методологї ва назариявии 

пажўњиш, тављењи объекти он, мавзўъ, фарзия, методика, дастгоњи мафњумї-
категориявї, пеш гузоштани вазифањо; гузарондани кори озмоишї оид ба ташхиси 
сатњи фаъолияти нутќии донишљўѐн, коркарди усулњои пажўњиш, гузарондани 
давраи муќарраркунандаи пажўњиш,  тафсири натиљањои ба даст овардашударо дар 
назар дошт. 

Давраи дувум (2013 - 2015) давраи гузаронидани озмоишњои ташаккулдињанда 
ва санљишї буд.  Корњои таљрибавї-озмоишї тибќи асбобњои таълимї,  тавсияњои 
усулї ва маводњои дидактикие, ки  аз љониби муаллиф бо маќсади ташаккулдињии 
фаъолиятнокии нутќии толибилмон  омода гардидаанд, анљом дода шуданд. 

Давраи савум (2016 -  2018)   ташхиси самаранокии технологияи 
пешнињодшуда, умумиятдињии натиљањои кори озмоишї, коркард ва мураттаб  
сохтани маълумотњои ба даст овардашуда,  тављењи хулосањои асосї, љамъбаст ва 
тавсияњо, натиљањои пажўњиш, тањияи нињоии кори диссертатсиониро фаро 
мегирифт. 

Навгонии илмии пажўњиш аз инњо иборат аст: 
1. Бори аввал дар илми педагогикаи љумњурї методикаи фаъолияти нутќии 

донишљўѐн дар муассисаи тањсилоти олии забонї омўхта шуд. 
2. Тањлили вазъи омўзиш ва таълими забони олмонї дар муассисањои 

тањсилоти олии љумњурї гузаронида шуд. 
3.  Мушкилоти  асосии донишљўѐн дар азхудкунии маводи забонї аз нуќтаи 

назари истифодаи он дар фаъолияти мањсулноки нутќї ошкор гардонда шуданд. 
4. Технологияи таъмини ташкилї-дидактикии раванди ташаккулдињии 

фаъолияти нутќии донишљўѐн коркард карда шуд. 
5. Маљмўи шароитњои лингвистї-дидактикии ташаккули фаъолияти нутќии 

донишљўѐн  дар давраи аввалияи таълими забони олмонї дар машѓулиятњо оид ба 
фанни «Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї» санљида, тасдиќ карда шуд. 
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Ањамияти  назариявии пажўњиш аз он иборат аст, ки  натиљањои пажўњиш 
сањми муайян дар омўзиши махсусияти ташаккули фаъолияти  нутќии донишљўѐни  
ихтисосњои забонї зимни омўзиши забони олмонї дар муассисаи тањсилоти олии 
омўзгорї дар гурўњњои таълим бо забони тољикї мебошад;  аз лињози лингвистї, 
илмї-усулї ва психологї-педагогї методикаи такмилдињии сифатњои фаъолияти 
нутќии шифоњии донишљўѐни тахассусњои забонии муассисаи тањсилоти олї асоснок 
карда шуд; наќши пешбарандаи муносибати шахсиятї-фаъолиятї бо истифодаи 
принсипњои таълими дорои  тамоюли касбї ва коммуникативї дар ташаккулдињии 
фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн зимни тадриси озмоишии  фанни «Амалияи нутќи 
шифоњї ва хаттї»  нишон дода шуд; самаранокии методикаи пешнињодшудаи  
ташаккули фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн дар азхудкунии донишњо, лаѐќатњо ва 
малакањои забонї ва салоњиятмандии коммуникативї ба исбот расонда шуд. 

Ањамияти амалии пажўњиш аз имконпазирии истифодаи низоми 
коркардшудаи  педагогии ташаккулдињии фаъолиятнокии нутќи донишљўѐни 
муассисањои  тањсилоти олии забонї, омўзгорони оянда дар шароитњои раванди 
воќеии таълим иборат мебошад, ки  сифати омодагии касбии донишљўѐн ва  дараљаи 
умумии салоњиятмандии лингвистї,  нутќї ва коммуникативии онњоро боло мебарад. 
Натиљањои пажўњиш њамчунин дар  маљмўъњои таълимї-усулии коркарднамудаи 
муаллиф (МТУ), ки  ба барнома ворид карда шудаанд, силлабусњо ва мундариљаи 
машѓулиятњои  курси «Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї» доир  ба забони олмонї  
муаррифї гардидаанд, ки онњо дар факултањои ихтисосњои педагогии муассисањои 
тањсилоти олии љумњурї  бо муваффаќият амалї гардонда мешаванд. 

Асоснокї ва эътимоднокии натиљањои пажўњиш тавассути возењияти ќоидањои 
аввалияи  методологї ва назариявї; тањлил ва бањисобгирии вазъи масъалаи 
пажўњиш дар назария ва амалияи педагогї;  истифодаи маљмўии усулњои бо њадафњо, 
вазифањо, объект ва мавзўи пажўњиш созгор; тафтиши озмоишии фарзия ва санљиши 
муваффаќонаи кори  таљрибавї-озмоишї дар амалияи муассисањои тањсилоти олї; 
дурустии натиљањои ба даст овардашуда; таљрибаи бисѐрсолаи кори муаллифи 
диссертатсия  дар муассисаи тањсилоти олии омўзгорї    таъмин карда шудааст.  

Санљиш ва татбиќгардонии натиљањои пажўњиш. Натиљањои асосии пажўњиш 
дар Паѐми ДДОТ ба номи С. Айнї, маљмўањои маводи конференсияњо инъикос 
ѐфтаанд; аз санљиши зарурї гузаштаанд, дар конференсияњои  илмї-амалии 
љумњуриявї ва  байналмилалї, мизњои мудаввар ва тренингњо васеъ баррасї карда 
шудаанд; дар 17 маќола инъикос ѐфтаанд, аз љумла 3-тои онњо дар нашрияњои 
даврие, ки  КОА назди Президенти Љумњурии Тољикистон ва Вазорати маориф ва 
илми ФР тавсия кардаанд,  ба чоп расидаанд. 

Барои њимоя ќавоиди зерин пешнињод карда мешаванд: 
1. Талаботи  имрўзаи  мактаби олї оид ба  омодасозии муаллимони  забони 

хориљии дорои сатњи баланди донишњо, лаѐќатњо ва малакањо дар соњаи  касби худ, 
ки  забони олмониро њамчун  воситаи  муоширати байнифарњангї ва байналмилалї 
балад мебошанд,  зарурати  бунѐди низоми таъмини дидактикиеро ба миѐн меоранд, 
ки он ба  раванди самаранок ва  маќсадноки ташаккули фаъолияти нутќии 
донишљўѐн мусоидат мекунад. 

2. Ташаккули фаъолияти нутќии донишљўѐн (шунидан, сухан гуфтан, хондан, 
навиштан) дар раванди таълими   забони олмонї дар аудиторияи тољикї бо  
фароњамоварии  маљмўи шароитњои лингвистї-дидактикї ва психологї-педагогї: 
таъмини ташкилї-дидактикии  мундариљаи таълими дорои тамоили касбї ва 
коммуникативї; асоси  сабабнокии (далелнокии)  раванди таълим; самтгирии  
раванди таълим ба таъсири мутаќобилаи забон ва фарњанг; истифодаи усулњои 
фаъолонаи таълим; такя ба таљрибаи шахсии донишљўѐн; сифатњои касбии 
омўзгорон восбатагї дорад. 

3. Шарту шароити  раванди таълиме, ки  ба ташаккулдињии фаъолияти нутќии 
донишљўѐн тавассути  забони олмонї њамчун забони хориљї нигаронида шудааст,  
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такя ба принсипњои усулие мебошад, ки  моњияти муносибати коммуникативї-
фаъолиятиро тартиб медињанд: принсипи ягонагии омўзиши забон ва таълими нутќ; 
принсипи тамоюли умумии коммуникативї ва прагматикии таълим; принсипи 
тавъамнамоии корњои  таљдидї ва мустаќилонаи эљодї; принсипи муттасилии 
барномаи мактабї ва донишгоњї оид ба рушди нутќ; принсипи робитаи мутаќобила 
дар таълими нутќи шифоњї ва хаттї. 

4. Воњиди бењтарини дидактикие, ки ба равиши умумии коммуникативї  ва 
амалии таълим мувофиќат менамояд ва  барои ташаккули ќобилиятњои нутќї  
хидмат мерасонад, матнњои навъњои гуногуни нутќ ва услубњои функсионалї дар 
машѓулиятњои «Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї» мебошанд, ки  ба амалияи нутќии 
касбии мутахассисони оянда нигаронида шудаанд.  

Сохтор ва њаљми диссертатсия.  Диссертатсия аз муќаддима,  ду боб, љамъбаст 
ва рўйхати адабиѐти истифодашуда иборат мебошад. Маълумотњои миќдорї дар 
расмњо, диаграммањо ва љадвалњо  инъикос карда шудаанд. Матни диссертатсия 153 
сањифаи чопи компютериро фаро мегирад.  Рўйхати адабиѐти истифодашуда 215 
манбаъро ташкил медињад, ки  6-тои онњо ба забони хориљианд. 

 
                       МАЗМУНИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 
 
Дар муќаддима ањамияти  масъалаи мавриди пажўњиш асоснок карда шудааст, 

дараљаи коркарди мавзўъ муайян карда шудааст, њадаф,  объект, мавзўъ, фарзияи 
корї, вазифањо, асоси методологї ва назариявї, навгонии илмї, ањамияти назариявї 
ва амалиявї тављењ карда шудаанд, ќавоиди асосие, ки барои њимоя пешнињод 
мегарданд, оварда шудаанд. 

Дар боби якум «Асосњои назариявии рушди фаъолияти  нутќии забони 
хориљии донишљўѐн дар муассисаи тањсилоти олии омўзгорї» масъалањои ташаккул 
ва рушди шахсияти эљодї  дар адабиѐти  иљтимої-фалсафї ва психологї-педагогї, 
муносибати шахсиятї-фаъолиятї ба таълим њамчун  асоси ташаккулѐбии фаъолияти 
нутќї бо забони хориљї ва фаъолияти нутќї њамчун объекти таълим ва  азхудкунии 
забони хориљї дар муассисаи тањсилоти олии омўзгорї баррасї карда мешаванд. 

Дар пажўњишњои  психологї-педагогї тањсил њамчун  раванди ташаккулѐбии  
инсон баррасї мегардад, ки дар он  наќши асосиро усулњо ва  технологияи марбути 
инкишофи худшиносї, худмуайянсозї ва худтатбиќгардонии љавонон мебозанд ва 
самти стратегї таълими дорои тамоили шахсиятї мебошад (В. В. Сафонова). 

Пажўњишгарон ба василаи принсипи робитаи  мављудаи объективии байни 
забон ва равандњои маърифатї масоили назарияи педагогии фаъолияти нутќиро њал 
менамоянд (Б. Г. Ананйев, Г. М. Андреева,  А . А.  Бодалев,  А.  А.  Леонтйев, В. А. 
Зимняя, Е. И. Пассов   ва дигарон),  њамчунин масоили ташаккул ва инкишофи нутќи 
донишљўѐн, мањорати нутќи шифоњї, фарњанги нутќ ва муоширати нутќї дар маљмўъ 
ошкор гардонда мешаванд (М. М. Бахтин,  М. С. Каган,  Б. Г. Ананйев, В. В. 
Сафонова,  В. П. Фурманова,  Г. С. Тер-Минасова ва дигарон). 

Ба  масъалањои фарњанги нутќ дар назарияи педагогии фаъолияти нутќї, ки  
њамчун яке аз зуњуроти назарраси вазъи маънавии инсон, фарњанги тафаккури ў 
хидмат мерасонад,  таваљљуњи зиѐд дода мешавад (А. В. Бутенко,  Л. С. Виготский,  
Н. В. Кузмина). Инчунин  асоси мундариљавї ва  ќисматњои  тартибии фаъолияти 
нутќї, ки  василаи муќтадири ташаккули шахсияти мутаносибан инкишофѐфта 
мебошад, мавриди баррасї ќарор мегиранд (А. Г. Асмолов,  Н. В. Дубинин, В. А. 
Кан-Калик,  Г. И. Кочерян,  К. Д. Никандров).  Дар асоси  мураккабсозии  њама 
ќисматњои он, вариантњои мухталифи  муоширати нутќии  муаллим ва донишљўѐн, 
дар асоси  муносибатњои байни  субъектњо  такомули фаъолияти нутќї дар раванди 
таълим ба  амал меояд. 

Имрўз масъалаи таълими забонњои хориљї дар мактаби олї яке аз масъалањои 
умдаи маорифи муосир ба њисоб меравад. Дар назди  њайати омўзгорон  масъалаи 
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ташаккулдињии шахсияте меистад, ки  дар муоширати байнифарњангї фаъолона 
ширкат меварзад. Донистани заминаи байнифарњангї барои ташаккули донишњои 
коммуникативї хеле муњим аст.  Дар ин робита  муаллими забони хориљї  бояд  
анъана ва таомулњои мамлакатеро, ки забонаш мавриди омўзиш ќарор гирифтааст, 
хуб донад. «Омўзиши фарњанг ва забон  дар худ ѓояњои умумимаърифатиро фаро 
мегирад, рушди шахсиятро таъмин месозад ва сабабнокии тањсилии толибилмонро  
таќвият мебахшад. Сабабнокии мусбат дар асоси рушди манфиатњои маърифатї ва 
азхудкунии донишњо,  малакањо ва ќобилиятњои нав ташаккул меѐбад» (В. С. 
Аванесов). 

Мутахассиси дорои низоми боз, мустаќил, чандир ва устувори шахсият  барои 
ќабули  њаллњои ѓайриодї дар њолати ѓайричашмдошт  ќобилиятнок аст. Олимони 
гуногун    (А. Г. Асмолов, И. Л. Бим,  О. С. Газман,  Д.  Латифов,  Х.  Г. Сайфуллоев, 
В.  А. Сластенин, Л. С. Подимова ва дигарон)  вобастагии пайдоиши ин сифатњоро 
дар  омўзгори ояндаи  ЗХ  аз фарњанги рушдѐфтаи педагогї  муайян кардаанд, ки дар 
ин зимн яке аз ќисматњо фарњанги  муоширати нутќї, њамчун асоси бадастоварии 
маќсадњои касбї мебошад. 

Вазифаи асосии  муаллими ЗХ аз  инкишофдињии лаѐќати муњассилин љињати 
омўзиши ЗХ иборат аст. Барои ташаккули  малакањои муошират  ќобилиятњои 
умумизабонї,  зењнї ва  маърифатии муњассилин муњиманд. Вазифаи омўзгори ЗХ-ро  
ташаккул додани  шахсияте ташкил мекунад, ки  коммуникатсияи байнифарњангиро 
гузарондан метавонад. Яъне донишљўѐн бояд  вижагињои  фарњангї ва иљтимоии 
мамлакати мавриди омўзишро равшан тасаввур кардан тавонанд.  Пуррагии 
иттилооти забонї ва фарњангї барои инкишофи ѓояи умумимаърифатие, ки ба 
ташаккули шахсияти  толибилмон ва  афзоиши сабабнокии онњо мусоидат мекунад,  
ањамиятнок аст. Танњо  дар сурати рушд ѐфтани раѓбати маърифатї дар донишљўѐн 
ва пайдо шудани талабот барои дарѐфти  донишњо,  малакањо ва ќобилиятњо оид ба  
ташаккули сабабнокии мусбат сухан гуфтан мумкин аст. 

Маълум аст, ки дар таълими ЗХ усулњо ва технологияњои гуногуни таълим 
вуљуд доранд ва дар ин масъала маќоми пешбарандаро ба  усулњо ва технологияњое 
медињанд, ки ба муносибати шахсиятї-фаъолиятї асос ѐфтаанд (Н. А. Алексеев,  И. 
Л. Бим,  Е. В. Бондарева,  Л. С. Виготский, П. Я. Галперин, И. А. Зимняя, А. Н. 
Леонтйев, С. Л. Рубинштейн, В. В. Сериков, Д. Б. Элконин, И. С. Якиманская ва 
дигарон). Марбут ба ин  И. А. Зимння зикр менамояд: «Мувофиќи муносибати 
шахсиятї-фаъолиятї, ки мо онро тафсир мекунем,  дар маркази таълим худи 
таълимгиранда,  ташаккули шахсияти ў ба василаи фанни таълимии мушаххас 
меистад. Раванди таълим њамчун  ташкил ва  идоракунии  фаъолияти таълимии 
таълимгиранда дар муоширати педагогї бо муаллим  баррасї мегардад. Ин њам 
муњим аст, ки  ба сифати  объекти таълим инчунин фаъолият, мањз фаъолияти нутќї 
дар забони мавриди омўзиш бо њамбастагии чунин навъњои он, мисли гапзанї,  
шунидан,  хондан,  навиштан, тарљума,  амал менамояд». 

Инкишофи фаъолиятнокии нутќї дар пажўњиши мо ба принсипњои  
муносибати шахсиятї-фаъолиятї асос меѐбад, ки чунинњоро пешбинї мекунад: 

1) асоси  таълими шахсияти толибилм; 
2) идоракунии фаъолияти  таълимии шогирд, њамчун субъекти 

ташаккулѐбанда; 
3) ташкилдињии мундариљаи фаннии маводи таълимї; 
4) раванди азхудкунии тарзњои фаъолияти нутќї; 
5) ташкилдињии раванди  таълим њамчун њамкории муаллим ва  толибилм; 
6) ба роњ мондани раванди педагогї њамчун њамкории шарикї дар муносибат 

бо толибилм; 
7) амалї гардондани  њамкории таълимии муаллим ва донишљўѐн дар шакли 

фаъолияти коммуникативї ва педагогї (И. А. Зимняя). 
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Барои ба амал љорї намудани принсипњои номбурда дар раванди таълим  
њамкории таълимии субъектњоро  таъмин кардан зарур аст. Таълими 
марказонидашуда раванди таълими  дутарафаро ошкор месозад, ки дар он  сифатњои 
шахсї ба воситаи  пешнињод ва  њалли масъалањои таълимии нутќї рушд меѐбанд. 
Њадафи мушаххас дар таълими муошират  «…инкишоф додани  лаѐќати нутќии 
талаба ва ба таври созгор ташкил кардани  фаъолияти нутќии худ дар њолатњои 
мушаххас бо воситањо ва тарзњои забонї мебошад» (И. И. Никитина). Яъне ЗХ 
вазифаи иљтимоигардонї,  ошно намудан бо  арзишњои фарњангиву таърихиро иљро 
мекунад ва ташаккули амалкарди иљтимоии толибилмро њамчун шахсият дар љомеаи 
мушаххаси фарњангї ба иљро мерасонад. 

Бо њамин мо сифати нави таълимро ба даст меоварем, ки зимнан дар толибилм 
муносибати созгор бо шахсияти ў ташаккул меѐбад,  муносибат дар фаъолияти ў ва 
муњити атроф зоњир мешавад. Муносибати шахсиятї-фаъолиятї ба инкишофдињии 
мањсулноки манфиатњои  инфиродї ва иљтимоии муњассилин  мусоидат менамояд. 
Мносибати зикршуда  њангоми таълими ЗХ ба њалли  масъалањои зерин  мусоидат 
мекунад: 

инкишоф додани сифатњои шахсиятии толибилм, таваљљуњ, тафаккур, хотираи 
ў дар раванди иштироки ў дар муошират, бозињои наќшї; 

инкишоф додани доираи эмотсионалии толибилмон дар раванди бозињои 
омўзонанда, спектаклњои таълимї, озмун ва мусобиќањо; 

ошно гардондани толибилм ба таљрибаи иљтимої њангоми бо забони хориљї 
бозидани наќшњои мухталиф дар њолатњои бозигие, ки барои муоширати хонаводагї, 
маишї ѐ таълимї хос мебошанд; 

инкишоф додани лаѐќатњои маърифатї ва ќобилияти бо њамсолон дар гурўњи 
хурди таълимї њамкорї кардан (А. Н. Шукин). 

Мо чунин меандешем, ки  самаранокии  амалї гардондани муносибати 
шахсиятї-фаъолиятї ба ташаккули фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн   --   
муаллимони ояндаи забони хориљиро шароитњои зерини педагогї таъмин мекунанд: 

фаъол гардондани ќисми таркибии сабабнокї-арзишии кори таълимї ва 
беруназдарсї дар асоси азхудкунии тарзњои муоширати нутќї; 

њамгироии байнифанние, ки  кори  маќсаднок ва мураттаби омўзгорро доир ба 
таъмини ягонагии маърифат ва муошират ба шаклњои гуногуни њамкории 
муколамавї пешбинї мекунад; 

дар амал љорї гардондани ягонагии арзишї-маънавии вазифањои фарњанги 
муоширати нутќї дар таълими фарњанги идрок, ифода, таъсиррасонї; 

ташаккулдињии маќсадноки асоси тамоюлии амалиѐти нутќие, ки онро   
низоми тамоюлњо ба вуљуд меорад ва њолати мушаххаси муошират омил мегардад; 

аз љониби муаллимон таъминсозии дастгирии илмї-усулии махсус 
ташкилкардашуда дар азхудкунии тарзњои амалигардонии муносибатњои  субъектї 
дар раванди таълим. 

Ташаккул додани лаѐќатњои муоширати касбии нутќии эљодкорона яке аз 
асосњои бадастоварии маќсадњои касбї дар фарњанги педагогї мебошад. Тибќи 
аќидаи  В. А. Сластенин, њангоми «омўзиши ЗХ донишљўѐн донишњо ва 
ќобилиятњоеро ба даст меоваранд, ки онњо ба ифшои иќтидори азими шахсият ва  
хусусияти эљодкоронаи муоширати касбї мусоидат менамоянд. Љанбаи масъалаи 
таълими муошират дар чањорчўбаи парадигмаи ба шахсият нигаронидашудаи тањсил 
њал мешавад». 

Дар пажўњиши мо муносибати шахсиятї-фаъолиятї дар њамоњангсозии 
амалиѐти муаллим ва донишљўѐн њамчун ягонагии инњо баррасї мегардад: 

а) тарзњои ташкили фаъолияти якљояи муаллим ва донишљўѐн барои 
ташаккулдињии њамдигарфањмї ва муносибатњои байнињамдигарї; 

б)  маљмўи робитањо ва таъсиррасонињои мутаќобилаи муаллим ва донишљўѐн 
дар раванди фаъолияти  якљоя ва  рушди шахсї. 
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Зимни фаъолияти бо њам созгори муаллим  ва донишгљў муњассилин донишњо, 
ќобилиятњо, малакањо ва сифатњои шахсиятии нав ба даст меоранд, муаллим дар 
интихоби усулњо ва тарзњои босамараи таълим, ки  ба азхудкунии пурраи маводи 
забонї оид ба забони хориљї мусоидат мекунад, мадад мерасонад. 

Стандарти давлатии тањсилотии тањсили олии касбї иљрои махсусиятњои 
касбї-педагогиро дар таълими ЗХ,  вазифањои педагогии хатмкунандагони оянда 
талаб менамояд. Вобаста ба ин,  фанни «Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї» (АНШХ) 
дар муассисањои педагогї равиши коммуникативї ва касбї дорад. Њадафи асосии 
фанни АНШХ таълими  ќобилияти муошират њам дар зиндагии рўзмарра ва њам дар 
соњаи касбї-фарњангї мебошад. Дар назди муассисаи тањсилоти олї вазифаи 
ташаккул додани лаѐќат ва омодагии донишљў  ба коммуникатсияи байнифарњангї  
ва инкишоф додани ќобилияти хаттї (хондан,  навиштан) ва шифоњї (сухан гуфтан, 
шунидан) дар муоширати забони хориљї меистад. 

Муносибати  муосир зимни омўзиши ЗХ дар донишљўѐн лаѐќатњои муоширати 
нутќиро ташаккул медињад, ки он дар њолати мушаххаси касбї,  корї ва илмї 
таљассум меѐбад. Омодасозии мутахассисон аз ташаккулдињии чунин лаѐќатњое 
иборат аст, ки  онњо барои иљрои робитањои касбї бо забони хориљї дар доирањо ва 
њолатњои мухталиф имконият фароњам овардан битавонанд. 

Дар пажўњиши мо раванди таълими фарњанги муоширати нутќии донишљўѐн 
ва муаллимон инњоро фаро мегирад: 

1) дар донишљўѐн ва омўзгорон ташаккул додани талабот ба фарњанги 
муоширати нутќї њамчун воситаи самарабахши тарбияи шахсият; 

2) воридсозии онњо ба фаъолияти  пурљиддуљањди маърифатї оид ба 
азхудкунии фарњанги муоширати нутќї; 

3) ташаккул  додани муносибати  эмотсионалї ба риоя кардан ва риоя 
накардани талаботи фарњанги муоширати нутќї; 

4) ташаккулдињии амалии ќобилиятњо ва малакањое, ки бо фарњанги 
муоширати нутќї вобастагї доранд; 

5) инкишоф додани лаѐќатњо доир ба зуњури кўшишњои иродавие, ки барои 
рафъи мушкилоти дучоршавандаи марбут ба риояи фарњанги муоширати нутќї 
имкон медињанд (Т. Н. Онкудаева). 

Њамин тариќ, фарњанги муоширати нутќї амнияти коммуникативии шахси 
алоњида ва  љомеаро дар маљмўъ таъмин карда,  ба амалигардонии вазифањои асосии 
муоширати бомуваффаќияти нутќї   --   мубодилаи пурраи иттилоот,  якдигарро 
идрок намудан ва фањмидани њамсуњбатњо, коркарди стратегияи умумии њамкорињои  
субъектњои муошират мусоидат менамояд. 

Натиљаи кори мураттаб, муттасил ва маќсаднок бояд малакањои фарњанги 
муоширати нутќї шаванд. Мањз онњо сифатномаи шахс хоњанд гардид. Ин кори 
зањматталаб бар болои фарњанги муоширати нутќии муаллимон ва донишљўѐн  бояд 
дар навъњои мухталифи фаъолият ва муошират дар кори таълимї  ва ѓайритаълимї 
инъикос ѐбад, баъзан бояд дар таълими фарњанги муоширати нутќї меъѐри њуќук ва 
ахлоќ шавад. 

Ањамиятнокии муайян сохтани роњњо ва воситањои таълими фарњанги 
муоширати нутќии донишљўѐн, бешубња, «… донишљўѐн ва муаллимони  дар 
аудиторияи донишљўѐн муошираткунандаро  натанњо љињати баланд бардоштани 
сатњи фарњанги муоширати нутќї, балки љињати баланд бардоштани фарњанги шахсї 
дар маљмўъ таъмин менамояд, њамчунин шахсиятро аз тахрибкорињои педагогї њифз 
мекунад, бомуваффаќиятии тањсилро таъмин мекунад ва барои муоширати 
байнишахсии нутќї дар сатњи баланди касбї роњ мекушояд» (Т. Н. Онкудаева). 

Њамин тавр, талаботе, ки  ба мутахассисони муосири дорои маълумоти олї 
пеш гузошта мешаванд, дар онњо мављуд будани донишњои амиќи касбї,  сатњи 
зарурии салоњиятмандии коммуникативї ва сатњи баланди фарњанги муоширати 
нутќиро пешбинї мекунанд. 
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Яке аз захирањо дар љараѐни омодасозии мутахассиси дорои сатњи баланди 
салоњиятмандии коммуникативї дар муассисаи тањсилоти олї омўзиши забонњои 
хориљї ва дар мавриди мо забони олмонї њамчун забони муоширати байнифарњангї 
мебошад. 

Дар боби дувуми пажўњиш «Шароитњои лингвистї-дидактикии фаъолиятнокии 
донишљўѐн дар раванди таълими забони олмонї» тањлили мушкилоти асосии вобаста 
ба азхудкунии маводи забонї аз дидгоњи истифодаи он дар амали фаъолонаи нутќї 
сомон дода мешавад, таъмини ташкилї-дидактикии раванди ташаккули фаъолияти 
нутќии донишљўѐн баррасї ва натиљањои кори таљрибавї-озмоишї оид ба 
бењтаргардонии шароитњои фаъолияти нутќии донишљўѐн пешнињод карда 
мешаванд. 

Њангоми омўзиши забонњои ѓайримодарї такя ба донистани забони модарї 
барои рушди тафаккури лингвистї дар толибилмон њамчу лаѐќати чї гуна дуруст 
муќоиса намудани фактњои грамматикии мушобењи якчанд забон, ки њамон як шаклу 
муњтавои мундариљавиро ифода мекунад, бо истифодаи восита ва тарзхои гузариш аз 
як забон ба дигар забон бо яке аз онњо фикри худро даќиќу равшан ифода кардан 
мусоидат менамояд. 

Дар асоси маълумотњои тавассути методика ва илмњои ба њам наздик 
андўхташуда, инчунин бо бањисобгирии тањлил ва  хулосаи кори муассисаи 
тањсилоти олї бењтаргардонии мундариља ва усулњои таълиму тарбияи донишљўѐн 
дар машѓулиятњои забони хориљї амалї карда мешавад. Мо дар ду самт љустуљўи 
роњњои такмилдињии мундариљаи таълимро гузарондем:  якум, мураттабсозии  
мундариљаи таълими забони хориљї бо дарназардошти дурнамо, он асосан дар сатњи 
факт ба амал љорї карда мешавад; дувум, таљдиди назар, равшаниандозї, ислоњи 
мундариљаи таълим дар маљмўъ ва  унсурњои људогонаи он дар чањорчўбаи китобњои 
дарсї. Донишљўѐн асосан бо сабаби нокомилии мундариља ва методикаи таълим 
дараљаи зарурии донишњо, ќобилиятњо ва малакањоро ба даст овардан наметавонанд. 

Мо ошкор намудем, ки норасоињои номбурдаро ду сабаби асосї дар љараѐни 
кори пажўњишии мо ба вуљуд овардааст. Бо амалияи кори муассисаи тањсилоти олї, 
ки дар он љо бештар аз њама  усулњои анаъанавиро истифода мебаранд ва кор оид ба  
рушди нутќи шифоњї ва хаттї бо азѐдкунии зоњирии ахбор ва муколамањо иваз карда 
мешавад; таваљљуњи бештар ба шаклњои механикї бар зарари шаклњои эљодкорона 
нигаронида мешавад, хониш њамчун васила, на њадафи таълим, пазируфта мешавад, 
бинобар ин донишљўѐн асосан техникаи хонишро  меомўзанд, на дарѐфти иттилои 
маъноии матнро. 

Чунин хулоса баровардан мумкин, ки  ин ба ноуњдабароии омўзгор љињати 
машѓулиятњоро натиљабахш тарњрезї кардан, њамкории мањсулноки муаллим ва  
донишљўѐнро танзим намудан; кори донишљўѐнро дар машѓулиятњо пурра фаъол 
гардондан, технологияи навро истифода бурдан, дар раванди  таълим бо забони 
хориљї муошират ба роњ мондан вобаста мебошад. Бар изофаи ин њама, китобњо 
барои муаллимон њам нокомиланд, ки дар онњо ќавоид, вазифањои таълимї-
тарбиявии њар машѓулият чандон даќиќ пешнињод карда нашудаанд; на њама 
машќњои дар маљмўъњои таълимї-усулї пешнињодшуда аз лињози амалї 
самараноканд (Дар диссертатсия дар мисоли фанни АНШХ хусусиятњои таълими 
анъанавї муфассал баѐн карда шудаанд). 

Њадафи озмоиши таълимдињанда аз тафтиши фарзияи ба миѐн гузошташуда ва 
санљишу тасдиќи методикаи пешнињодшудаи инкишоф ва ташаккули нутќи шифоњии 
донишљўѐни ихтисосњои забонии (забони олмонии) муассисаи тањсилоти олии 
омўзгорї иборат буд. 

Татбиќи њадафи дар пеш гузошташуда инњоро пешбинї менамуд: 
1) коркард намудани методикаи рушди фаъолияти нутќї дар машѓулиятњои  

забони олмонї оид ба фанни «Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї»; 
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2) тањияи кардани барномаи озмоиши таълимдињанда ва муайян кардани 
самарабахшии  методикаи пешнињодшуда  оид ба ташаккулдињии фаъолияти нутќи 
шифоњии донишљўѐн. 

Дар раванди таълими озмоишї чунин усулњои пажўњиш, мисли назорат аз 
болои раванди таълим,  суњбатњо бо донишљўѐн ва муаллимон, тестњои васатї ва 
натиљавї, озмоиш ва усули коркарди сифатї ва миќдории маълумотњои ба даст 
овардашуда мавриди истифода ќарор гирифтанд. 

Њамчун заминаи озмоишии пажўњиш курсњои якум ва дувуми  шуъбањои 
факултаи забонњои романї-германии ДДОТ ба номи С. Айнї ва факултаи забонњои 
хориљии ДДЗТ ба номи С. Улуѓзода хидмат карданд. Њамагї 260 донишљў (њашт 
гурўњи академї). 

Барномаи таълими озмоишї њадафи ба донишљўѐн омўзондани озодона ва 
босаводона  истифода бурдани воситањои забонї дар доираи фаъолияти касбї ва 
таълимиро пайгирї менамуд:  интихоб карда тавонистани маводи нутќї мувофиќи 
талаботи барнома; дуруст истифода бурда тавонистани  воситањои забонї мувофиќи 
меъѐрњои забони олмонї; ѐфта тавонистани иштибоњњои лексикї, грамматикї ва 
услубї дар матнњои сабку навъњои гуногуни нутќ ва ѓайра. 

Ноил гаштан ба њадафи дар пеш гузошташуда дар рафти машѓулиятњои 
амалии АНШХ сомон дода мешавад, ки  зимнан донишљўѐн донишњои назариявї ва 
амалиявї ба даст меоваранд, оид ба ташаккулдињии ќобилиятњо ва малакањо  ва 
пешгирї ва рафъи њама навъњои иштибоњњо дар нутќи шифоњї ва хаттї машќњо иљро 
менамоянд. Њангоми гузаронидани  кори таљрибавї-озмоишї мо чунин намудњои 
супоришњо ва машќњоро  истифода  бурдем: 

1)  машќњои бозигие, ки сабабнокї ба омўзиши забонро инкишоф медињанд; 
2) машќњое, ки ба инкишофи мустаќилият ва фаъолиятнокии донишљўѐн 

нигаронида шудаанд; 
3) машќњое, ки ба  инкишофи муоширати нутќї нигаронида шудаанд. 
Њангоми коркарди барномаи таълими таљрибавї принсипњои зерини усулї ба 

њисоб гирифта шуданд: 
принсипи  ягонагии омўзиши забон ва таълими нутќ;  
принсипи тамоюли умумии коммуникативї ва прагматикии таълим; 
принсипи тавъамии корњои мустаќилонаи таљдидї  ва эљодї дар њар давраи 

таълим; 
принсипи пайдарпайии  барномаи мактабї ва донишгоњї оид ба рушди нутќ; 
принсипи робитаи мутаќобила дар таълими нутќи шифоњї ва хаттї. 
Дар барномаи таълими таљрибавї наќши муњимро мундариљаи таълим, яъне  

истифодаи маводи дидактикии махсусан интихобкардашуда ва усулњои таълими он 
мебозад. 

Мо бар он аќида будем, ки барои рушди фарњанги муоширати нутќии 
донишљўѐн раванди таълимро ба фароњамоварии шароитњо барои  ташаккули 
салоњиятмандии коммуникативї нигаронидан зарур аст.   Ба ин усулњои мухталифи 
инноватсионї ва интерактивии ташкили машѓулиятњои таълимї, шаклњои 
ѓайристандартии машѓулиятњои дарсї, фаъолияти аз лињози касбї ањамиятноки 
беруназдарсї ва муоширати корї муосидат менамоянд. Муњитеро ба вуљуд овардан 
лозим аст, ки  дар он донишљў љойи худро ѐбад,  эътиборнокии худро њис кунад, ки 
он ба фаъолшавии рафтори нутќї ва фаъолияти коммуникативии донишљўѐн, рушди 
сабабњои маърифатї ва касбї мусоидат хоњад кард. Таъсири педагогї ба идроки 
фардияти шахсии  худ, тањрик бахшидан ба рефлексия, фароњамсозии 
худтатбиќгардонии фаъолона дар раванди таълиму тарбия хеле муњим аст. 

Дар машѓулиятњо бо  донишљўѐни гурўњњои озмоишї мо кўшиш намудем, ки 
принсипи њамкории коллективї, муоширати шахсї ва  ташкили наќшии раванди 
таълимро барои баланд бардоштани сатњи салоњиятмандии коммуникативї ва ноил 
гаштан ба мулоњизаронии озодонаи нутќї истифода барем. 
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Машѓулияти таълимї дар атрофи вазъе, ки ба вазъи воќеї наздик буд,  
гузаронда шуд, дар ин зимн грамматика, лексика, нутќи шифоњї ѐ хаттї воситаи 
ташаккулдињии рафтори фаъолонаи нутќи донишљўѐн буданд. Машѓулиятњо дар 
шакли мубоњисањо,  муаррифињои гурўњї,  конференсияњо, мушоварањои корї,  
«мизњои мудаввар», гуфтушунидњо гузаронида шуданд, яъне шаклњое мавриди 
истифода ќарор гирифтанд, ки  дар зимни онњо муоширати корї амалї мегардад. 

Таълими забони хориљї бояд ба ташаккулдињии малакањои фаъолияти нутќии 
забони хориљї дар асоси коммуникативї нигаронида шавад. Коммуникативият 
њамчун воситаи муошират шарти зарурии иљрои муваффаќонаи ташкили сохторї-
мантиќии маводи таълимї мебошад. Пас, таълими забони хориљї дар асоси ташкили 
сохторї-мантикї бо ташаккулдињии малакањои гуфтугўї-нутќї, бо ташкили 
њолатњои нутќї вобастагї дорад. 

Натиљањои таълим. Барои ошкор сохтани сатњи рушди  фаъолияти нутќии 
донишљўѐн се буриши санљишии кори таљрибавї-озмоишї гузаронда шуд. Дар 
буриши якум ба донишљўѐни курси якуми гурўњњои санљишї (ГС) ва озмоишї (ГО) се 
навъи супориш, ки аз лињози дараљаи мураккабї фарќ мекарданд, дода шуд. Зимни 
гузаронидани кори озмоишї воситањои гуногуни аѐнї истифода бурда шуданд. 

Натиљањои буриши якумро меорем. 
                                                                         Љадвали 1 
        Маълумотњо оид ба сатњи рушди фаъолияти  
                  нутќии  донишљўёни ГС ва ГО 

 

 

Группа, 

кол-во 

студентов 

Супоришњо

о 

Натиљањои иљрои супоришњо 

  Гурўњњо   

 

Пурра иљро 

кардаанд 

на «4» и «5» 

Ќисман иљро 

кардаанд  

Иљро 

накардаанд  

 

 

 

 

(фоиз) (фоиз) (фоиз) 

 

 

супориши 1 

 

59,5 % 37,4 % 3,1 % 

       ГО 

 

супориши 2 

 

56,9 % 33,8 % 9,3 % 

 

 

Супориши 3 

 

61,3% 33,1 % 5,6% 

 

 

 Супориши 1 

 

28,1 % 36,9 % 35% 

      ГС 

 

Супориши 2   

супориши2 

 

34,4 % 36,9 % 28,8% 

 супориши 3 28,1 % 26,9 % 45% 

 

Тавре аз љадвали 1 дида мешавад, сатњи иљрои супоришњо аз љониби 
донишљўѐни гурўњњои озмоишї аз сатњи гурўњњои санљишї ба маротиб болост, ки  ин 
самаранокии методикаи коркарднамудаи моро доир ба омўзиши забони олмонї  
тасдиќ мекунад. Фоизи иљрои супоришњо ба њисоби миѐна аз рўи њама супоришњо 
дар гурўњи озмоишї нисбат ба гурўњи санљишї баланд аст. Миќдори  супоришро 
иљро накардагон оид ба њама супоришњо дар гурўњи санљишї ба њисоби миѐна 
бештар аз 30,0 %-ро ташкил медињад, дар њоле  ки  дар ГО ин фоиз ба 6,0 %  баробар 
мебошад. 

Ин бори дигар фарзия моро оид ба баланд бардоштани самарабахшии 
омўзиши забони олмонї бо истифода бурдани усулњои фаъол ва  технологияњои 
муосир тасдиќ мекунад.  

Буриши дувум ба ошкоргардонии  сатњи донишњои грамматикии донишљўѐни 
ГС ва ГО равона карда шуда буд. Аз рўи супориши № 1 ба донишљўѐн пешнињод 
карда шуд, ки љумла тартиб дињанд.  Њамзамон дар баргањо (карточкањо)  маљмўи 
вожањо пешнињод карда шуда буд, ки  донишљўѐн бояд тибќи онњо мустаќилона  
љумла месохтанд. Аз донишљўѐн хоњиш карда шуд, ки  љумлањои дорои нутќи 



15 

 

бевоситаро бо нутќи бавосита дар супориши № 2 иваз намоянд. Ин навъи кор 
мураккабтар аст ва ба он нигаронида шуда буд, ки  донишљўѐн тавонанд мувофиќати 
замонњоро дуруст истифода баранд, барои ин онњо бояд ин ќоидањоро бидонанд. 
Супориши навбатии № 3 аз табдил додани љумлањои дорои нутќи бевосита бо 
бавосита иборат буд. 

Чунин супоришњо дар охири нимсолаи якум ба донишљўѐни курси 1 пешнињод 
карда шуданд. Натиљањои кори таљрибавї-озмоишї дар љадвали 2 оварда шудаанд. 

                                                                                Љадвали 2 
            Маълумотњо оид ба сатњи донишњои  
             грамматикии донишљўёни ГС ва ГО 

 

 

Группа, 

кол-во 

студентов 

Супоришњо Натиљањои иљрои супоришњо 

  Гурўњњо 

 

 

 

Пурра иљро 

карданд 

на «4» и «5» 

Ќисман иљро 

карданд 

Иљро накарданд  

 

 

 

 

(фоиз) (фоиз) (фоиз) 

 

 

Супориши 1 

 

70,5 % 26,4 % 3,1 % 

       ГО 

 

Супориши 2 

 

76,9 % 24,8 % 8,3 % 

 

 

Супориши 3 

 

71,3% 25,1 % 3,6% 

 

 

Супориши 1 

 

25,1 % 33,0 % 35,9% 

      ГС 

 

Супориши 2 

2 

 

24,4 % 49,9 % 25,8% 

 Супориши 3 26,1 % 24,4 % 45,5% 

 
Чунон ки аз љадвали 2 дида мешавад, сатњи иљрои  супоришњо аз љониби 

донишљўѐни гурўњњои озмоишї аз сатњи гурўњњои санљишї ба маротиб баланд аст, ки  
самаранокии методикаи коркарднамудаи моро доир ба омўзиши озмоишии забони 
олмонї ба исбот мерасонад. 

Буриши савум, буриши љамъбастии  кори  озмоишї ба ошкорсозии сатњи 
фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн нигаронида шуда буд. Бо ин маќсад  усули  наќли 
матн ба забони олмонї истифода бурда шуд. Ба донишљўѐни курси дувум матни 
иборат аз 1800 аломат пешнињод карда шуд.   Meine Pläne für die Zukunft  (Тањсил ва 
наќшањои оянда). 

Ба матни мазкур супоришњои зерин пешнињод карда шудаанд: 
а) матнро ба гурўњњои маъної таќсим намуда, дар шакли  сарлавњањо наќша 

тартиб додан; 
б) дар њар ќисми маъної суолњо тартиб додан ва вожањои калидиро људо 

кардан; 
в) вожањо ва иборањои ношиносро аз матн навишта гирифтан; 
г) ба суолњо посух дода  ва ба вожањои калидї такя намуда, матнро наќл 

кардан; 
д) љумлањои алоњтдаро тањлил кардан, вижагињои грамматикї ва лексикии 

забони хориљиро дар хотир барќарор намудан ва алалхусус кадом ваќтро истифода 
бурдан, кадом иборањоро кор фармудан. 

Њангоми бањодињии нутќи шифоњї, коммуникативии донишљўѐн зимни наќл 
мо бузургињои зеринро ба асос гирифтем: 

1. Мутобиќати наќл ба мавзўъ. 
2. Њаљми  наќли матн. 
3. Мутобиќати наќл ба мазмуни асосии матн. 
4. Мантиќнокї ва пайдарпайии нутќ. 
5. Риояи меъѐрњои грамматикї. 
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Аз рўи наќли матн се сатњ људо карда шуд: баланд, миѐна ва паст. Натиљањо 
дар љадвали 3 нишон дода шудаанд. Ба натиљањои озмоиши мазкур мегузарем. 

                                                                              Љадвали 3 
Сатњи муќоисавии  фаъолияти нутќии донишљўён оид ба забони олмонї дар 

шароитњои таълими озмоишї 
 

 

                 

Бузургињои асосї 

Сатњи баланд Сатњи  

миёна 

Сатњи  

паст 

                          Гурўњњо озм санљ озм     санљ  озм п 

 

санљ  

 

Мутобиќати наќл ба мавзў  

 

72.5 

 

28.5 

 

16.0 

 

33.5 

 

11.5 

 

39.0 

 

Њаљми наќли матн 

 

69.0 

 

28.0 

 

15.5 

 

42.5 

 

15.5 

 

35.5 

Мутобиќати наќл ба мазмуни асосии матн  

 72.5 

 

29.5 

 

18.0 

 

44.5 

 

 9.5 

 

26.0 

Мантиќнокї ва пайдарпайии нутќ   72.0 29.5 15.5 32.0 13.5 39.5 

Риояи меъёрњои грамматикї    

85.0 

 

35.5 

 

12.0 

 

29.5 

 

3.0 

 

35.0 

Њамагї ба њисоби фоиз 77.0 29.4 13.5 35.6 9.5 35.0 

   

Тавре аз маълумотњои љадвали 3 оид ба ошкорсозии сатњи фаъолиятнокии 
нутќї,  яъне донишњо, ќобилиятњо ва малакањои забонї  доир ба салоњиятмандии 
нутќи донишљўѐн бармеояд, натиљањои таълими озмоишї дар гурўњњои озмоишї аз 
рўи њама бузургињо нисбат ба маълумотњои  гурўњњои санљишї ба маротиб  афзалият 
доранд. 

Равшан аст, ки барои тањлили муфассали  натиљањои кори озмоишї аз рўи њар 
бузургї зарурат нест, зеро самаранокии он аѐн мебошад. Ба њисоби миѐна 77.0 %-и 
посухдињандагон аз ГО натиљањои баланд ва 13.5 % сатњи миѐна нишон доданд, ки 
дар маљмўъ 90.5 %-ро ташкил дода, доир ба ташаккулѐбии басо назарраси 
салоњиятмандии нутќї ва коммуникативии донишљўѐн шањодат медињад. Дар 
муќоиса бо ГС наттљањои ГО се баробар  бартарї доранд. 

Дар асоси пурсиши шифоњї (усули наќл) муќаррар карда шуд, ки аксарияти  
донишљўѐни гурўњњои озмоишї донишњои барои омодасозии матн дар мувофиќат бо 
матни он, маънои асосии он; дониш оид ба тарзњои љамъоварї ва мураттабсозии 
матн барои наќл; донишњо оид ба  воситањои  ифоданокии нутќи шифоњї; дониш оид 
ба  меъѐрњои забони адабиро пурра азбар кардаанд. 
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Њамин тариќ, оид ба самарабахшии усулњои истифодашуда хулоса баровардан 
мумкин аст, ки ин дар натиљањои нисбатан баланди донишљўѐни ГО вобаста ба  
мавзўи мулоњизаи шифоњиро васеъ кушодан, маънои асосиро дар чањорчўбаи мавзўъ 
ошкор сохтан, наќлро мувофиќи меъѐрњои забони адабии олмонї тањия кардан 
ифода ѐфт. 

Тањлили натиљањои таълими таљрибавї аз он гувоњї медињад, ки  донишљўѐни 
гурўњњои озмоишї бо сабаби  методикаи истифодабурдашуда доир ба фанни 
«Амалияи нутќи шифоњї ва хаттї» дар забони олмонї сатњи ќиѐсан баландтар 
нишон доданд. Нишондодњои сифатї ва миќдории натиљањои озмоиши 
таълимдињанда аз он шањодат медињанд, ки  методикаи пешнињодкардаи мо љињати  
такмилдињї ва ташаккулдињии фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн  ба сатњи фарњанги 
нутќї ва муоширати нутќии донишљўѐн таъсири мусбат мерасонад. 

Дар љамъбаст  пажўњиши  сомондодашуда,   таълими таљрибавї-озмоишї 
натиљагирї ва тавсияњои амалї пешнињод карда шудаанд. Маълумотњои назариявї 
ва озмоишї имкон доданд, ки хулосањои зерин  бароварда шаванд: 

1. Яќин гардид, ки  методикаи коркардшуда ва ба таври озмоишї 
санљидашудаи омўзиши забони олмонї натанњо ба ташаккули рушди нутќии 
донишљўѐн, балки инчунин ба сатњи воќеии донишњои онњо таъсири мусбат 
мерасонад, ки инро маълумотњои озмоишї  исбот карданд. 

2. Муќаррар карда шуд, ки  тањлили лингвистии муќоисавии сохти забонњои 
модарї ва хориљї барои ноил гаштан ба бењтаргардонии таълими забони хориљї 
имкон фароњам меоварад. Он мушкилоти донишљўѐнро дар азхудкунии забони 
хориљї ба њисоб мегирад,  сабабњои иштибоњоти хосро ошкор месозад, барои 
коркарди роњњои нисбатан оќилонаи рафъи ин иштибоњот, барои кўтоњ кардани ваќт 
ва кўшищњое, ки дар таълими забони хориљї сарф мегарданд, имконият медињад. 

3. Исбот карда шуд, ки  дар амал љорї намудани усулњои самараноки таълим 
дар гурўњњои озмоишї ба баланд бардоштани натиљанокии омўзиши забони олмонї 
мусоидат кард. Мо муайян  намудем, ки азхудкунии низоми забони дигар бо роњи 
кўчониш ѐ тасњењ ѐ ташаккули лаѐќатњо ва малакањои нави нутќї сурат мегирад. 

4. Пешнињод карда шуд, ки бо маќсади бењ гардондани раванди таълим ба 
муаллим зарур аст, ки таъсири забони модариро ба забони хориљии мавриди омўзиш 
ба њисоб гирад, нуќтањои бо њам наздикии забонњои робитакунандаро, ки ба 
кўчониши мусбати донишњо, ќобилиятњо ва малакањо аз забони модарї ба забони 
хориљї мусоидат мекунад, њамчунин љињатњоеро, ки бо сабаби таъсири мутаќобилаи 
забони модарии донишљўѐн дар азхудкунии забони хориљї душворињо ба вуљуд 
меоварад, ба таври мушаххас донад. 

5. Дар пешбинии мушкилот оид ба азхудкунии нутќи забони хориљї тањлили  
муќоисавии лингвистии низоми забонњои модарї ва хориљї воситаи муњим аст, ки  
он ба омўзгор махсусан имкон медињад, то ў пешбинї намояд, ки  кадом  зуњуроти 
грамматикии забони модарї барои кўчониш асос медињанд ва кадомащон сабаби 
таъсири мутаќобила мегарданд. Мањз бо њамин сабаб муќоисаи сирф лингвистї 
њамон заминаест, ки бидуни он муќоисаи илмї бо маќсади таълимї имкон надорад. 

6. Исбот карда шуд, ки донишљўѐни гурўњњои озмоишї бо сабаби методикаи 
истифодабурдашуда аз рўи фанни  «Амалияи нутќи шифоњї ва  хаттї» оид ба забони 
олмонї нисбат ба гурўњњои санљишї сатњи бештар баланди донишњоро нишон 
доданд. 

7. Муќаррар карда шуд, ки нишондодњои сифатї ва миќдории натиљањои 
озмоиши таълимдињанда аз он шањодат медињанд, ки методикаи пешнињодкардаи мо 
љињати  такмилдињї ва  ташаккулдињии фаъолиятнокии нутќии донишљўѐн ба сатњи 
фарњанги нутќї ва муоширати нутќии донишљўѐн  таъсири мусбат мерасонд. 

Аз хулосабарории натиљањои пажўњиш чунин  тавсияњои усулї бармеоянд: 
1. Мувофиќи маќсад аст, ки  робитањои байнифаннї дар сатњи ќавоиди 

пешбарандаи мавзўи таълимї амалї гардонда шаванд, ки ин барои таъмини 
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ягонагии табиии баррасии тањлилї ва  љамъбастии маводи таълимї имконият 
медињад.  Дар амал љорї намудани  робитањои байнифаннї ба баланд бардоштани  
сифати азхудкунии мафњумњои бунѐдии илмї мусоидат мекунад, раванди 
ташаккулдињии лаѐќатњои зењнї ва лаѐќатњои амалиро дар донишљўѐн метезонад. 

2. Сањми мустаќилияти донишљўѐнро дар раванди таълим афзоиш бахшидан 
зарур аст. Ташаккули мустаќилияти аќлонии донишљўѐн дар раванди  таълим ва 
тарбия ањамияти якумдараља дорад. Мавзўъњои амалан барои доишљў  дастрас   
умуман метавонанд ба донишљўѐн барои омўзиши мустаќилона пешнињод карда 
шаванд. Дар ин зимн донишљў бояд њамчун ташкилдињандаи кифоятан мустаќили 
фаъолияти худ оид ба мундариљаи дахлдор амал кунад: навъњои кори худ, адабиѐт, 
тарзњои иљрои њаљми кор, шаклњои худназорат ва худбањодињињоро муайян созад. 

3. Фароњамоварии шароитњо барои мавќеи бештар фаъолонаи донишљўѐн дар 
раванди таълим,  афзоиши њиссаи фаъолияти мустаќилона ба муаллим имкон 
медињад, ки  шаклњои нисбатан гуногуни ташкили раванди таълим:  семинарњо, 
мубоњисањо, пажўњишњои хурдро истифода барад,  бештар шаклњои гурўњї ва 
инфиродии кори мустаќилонаро  кор фармояд, ки онњо донишљўѐнро ногузир ба 
худомўзї љалб месозанд. Пажўњиши мо нишон медињад, ки  њалли ин масъала 
имконпазир аст, аммо на дар чањорчўбаи танњо машѓулиятњо, балки дар низоми 
«машѓулият – кори таълимии хонагї – шаклњои беруназдарсии корњо». 

4.  Кори мустаќилонаро, ки ќобилиятњои аќлонї ва сифатњои муњими  
маърифатии донишљўѐн, ташаббускорї ва фаъолиятнокии онњоро  густариш 
медињад, диќќат,  хотира, тафаккурашонро тарбия менамояд,   дуруст ба роњ мондан 
зарур аст. Кори мустаќилонаи донишљўѐн оид ба забони олмонї яке аз воситањои 
муњими инкишофдињии нутќи шифоњї ва хаттї, азхудкунии маводи таълимї, 
мустањкамкунии он, тафтиши донишњо ва малакањои донишљўѐн мебошанд.  Бе  кори 
мустаќилонаи донишљўѐн донишњои устувор ва амиќ вуљуд доштан наметавонанд. 

5.  Њолатњои бозигиро маќсаднок истифода бурдан зарур аст, ки  ин  сатњи 
таълимро баланд мебардорад ва онро барои донишљў шахсан ањамиятнок мекунад. 
Ба андешаи мо,  бозињои корї ва дидактикї яке аз воситањои босамараи  таълим ва 
суръатбахшии фаъолияти маърифатии донишљўѐн мебошад. 

Бозињои дидактикии пайдарпай мураккабшавандаро  ба таври маќсаднок 
ворид  сохтани омўзгор фаъолияти маърифатиро  метезонад. Ба раванди  таълим  
ворид намудани  бозињои маърифатї ва наќшї, истифодаи  маводи рўзмарра, ба 
вуљуд овардани њолатњои  муоширати дорои тамоили шахсиятї имконият медињанд, 
ки  сабабнокии омўзиши забони хориљї дар муассисаи тањсилоти олї  инкишоф дода   
ва дастгирї карда шавад. 

6.  Истифодабарии чунин тарзњои корие, ки ба коркарди порчањои мулоњиза 
дар чањорчўбаи њолатњои таълимї-нутќї нигаронида шудаанд, зарур мебошад. Дар 
давраи амалияи нутќї мо ба тарзњое бештар таваљљуњ  кардем, ки онњо ба донишљўѐн 
барои њалли якљояи масъалањои коммуникативї дар шароитњои таѓйирѐбандаи 
муошират мусоидат менамуданд. Мо дар пажўњиши худ машќњоро доир ба 
суръатнокии тарљума, ки  онњо донишљўѐнро мустаќиман ба тарљумаи синхронї 
омода месозанд, мавриди истифода ќарор додем. 

7. Истифодаи њатмии воситањои таълим дар низом бо дарназардошти робитаи 
тарафайни онњо дар раванди  њалли масъалањои муайяни таълимї. Самаранокии 
омўзиши забони олмонї  ба маротиб баланд хоњад буд, агар технологияњои муосири 
пешрафтаи таълим ва ТСО, аз љумла технологияњои компютерї, истифода бурда 
шаванд. Машќњои гуногуни варзишдињанда, тартибдињии љумлањо, иншоњо доир ба 
вожањои такягоњї (асосї), њикоя аз рўи сюжетњои видеої, тањияи  вараќањои корї   --   
ин њама  тарзњои самарабахши инкишоф додани мустаќилият, азхуд кардани луѓат, 
инкишоф додани нутќ мебошанд. Кор аз рўи баргањо (карточкањо), суратњо ва 
суратчањо захираи луѓавии донишљўѐнро ѓанї мегардонад, ба фаъолиятнокии нутќї 
ва рушди мустаќилият мусоидат менамояд 
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8.  Њангоми тарњрезї ва  гузаронидани машѓулиятњо шахсияти њар донишљўро 
ба њисоб гирифтан лозим аст, то  ба кор дар машѓулиятњо њамаи донишљўѐн љалб 
карда шаванд. Усулњои  таълим њар ќадар гуногуншакл бошанд,  фардияти 
толибилм, лаѐќатњои инфиродии ў, донишњои дар ваќти таълими забони хориљї 
бадастовардааш њамон ќадар осонтар ифшо мегарданд.  Њангоми омўзиши забони 
хориљї бисѐр донишљўѐн  монеаи психологї эњсос мекунанд, ки онро бартараф  
намудан  хеле душвор аст.  Мо дар машѓулиятњо тадриси муштараки коллективонаро 
ба роњ монда, бачагонро ба фаъолияти гурўњї љалб карда, дар дили онњо тухми 
бовару эътимод мекорем. 
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тањсилоти  олии омўзгорї иддао надорад. Он танњо баъзе љанбањои ин масъаларо 
ошкор месозад ва  барои  пажўњиши беш аз ин густардатари масъалањое, ки  ба 
коркарди минбаъда ниѐз доранд, имкониятњои нав фароњам меоварад. 
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